
Zásady ochrany osobních údajů soutěže „Proměna roku“ 
v kategorii „Divácká volba“ 

Tyto zásady ochrany osobních údajů (dále jen "Zásady") upravují ochranu a zpracování osobních údajů hlasujících v soutěži 
„Proměna roku“ – kategorie „Divácká volba“ (dále jen „Soutěž“) organizované společností CWP výživové poradenství 
s.r.o., IČ: 242 31 371, se sídlem Průmyslová 479, 252 61 Jeneč (dále jen "CWP" nebo „Správce“).

1. Úvodní ustanovení

1.1 Hlasováním v Soutěži na internetových stránkách www.promenaroku.cz (dále jen "Web") se v souladu s pravidly 
Soutěže [odkaz na pravidla] (dále jen "Pravidla") automaticky Soutěže účastníte a berete na vědomí, že účelem 
Soutěže je propagace služeb a produktů Správce. Na základě uvedeného bude Správce zpracovávat Vaše osobní údaje 
pro potřeby organizace Soutěže. Pokud jste při přihlášení do Soutěže projevili souhlas se zasíláním novinek (obchodních 
sdělení), bude Vám Správce zasílat obchodní sdělení ohledně svých produktů a služeb.  Zpracování Vašich osobních 
údajů se bude řídit Zásadami, nařízením Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochraně fyzických osob v 
souvislosti se zpracováním osobních údajů a o volném pohybu těchto údajů (dále jen "GDPR") a zákonem č. 110/2019 
Sb. o zpracování osobních údajů, v platném znění (dále jen "Zákon"). 

1.2 Zásady se na Vás vztahují jako na subjekt osobních údajů ve smyslu § 3 Zákona a Vaše osobní údaje zpracovává 
společnost CWP jako jejich správce ve smyslu čl. 4 bod 7 GDPR. Vašimi osobními údaji se pak podle čl. 4 bod. 1 GDPR 
rozumí jakýkoliv údaj, který Vás umožňuje identifikovat. 

2. Důvod, rozsah, účel a způsob zpracování Vašich osobních údajů

2.1 Pro účely organizace Soutěže je nezbytné zpracování Vašich osobních údajů v níže uvedeném rozsahu pro splnění 
smlouvy a oprávněný zájem Správce ve smyslu čl. 6 odst. 1 písm. b) a f) GDPR. Pokud jste při přihlášení do Soutěže 
souhlasili se zasíláním novinek (obchodních sdělení), je Správce oprávněn Vám tyto novinky zasílat na základě Vašeho 
souhlasu dle čl. 6 odst. 1 písm. a) GDPR.  

2.2 Pro účely organizace Soutěže bude Správce zpracovávat Vaše následující osobní údaje: 

a) jméno, příjmení; a
b) email.

2.3 S Vašimi osobními údaji bude Správce realizovat následující operace zpracování: 

a) uložení osobních údajů při přihlášení do Soutěže;
b) zasílání informativních e-mailů ve věcech týkajících se organizace a vedení Soutěže;
c) zpracování osobních údajů pro účely kontroly a vyhodnocení Soutěže dle Pravidel; a
d) zasílání obchodních/marketingových sdělení ohledně produktů a služeb Správce.

2.4 Vaše osobní údaje budou zpracovány automatizovaně v elektronické podobě, a to po dobu nezbytnou pro uspořádání 
Soutěže, kontrolu splnění podmínek Soutěže a případnou kontrolu ze strany veřejnoprávních orgánů, nejdéle však po 
dobu tří (3) let od skončení Soutěže, neukládá-li příslušný právní předpis delší dobu. V případě zasílání novinek 
(obchodních sdělení), pokud jste s tím při přihlášení do Soutěže vyslovili souhlas, bude Vaše osobní údaje zpracovány 
do odvolání Vašeho souhlasu (viz. čl.3.1 Zásad). 

3. Vaše práva jako subjektů osobních údajů

3.1 Jako subjekt údajů dle GDPR a dalších právních předpisů máte právo na: 

a) přístup k osobním údajům;
b) opravu nepřesných nebo nepravdivých osobních údajů a doplnění neúplných osobních údajů;
c) výmaz osobních údajů, nejsou-li již osobní údaje potřebné pro účely, pro které byly shromážděny či jinak

zpracovány, anebo zjistí-li se, že byly zpracovávány protiprávně;
d) omezení zpracování osobních údajů;
e) právo odvolat udělený souhlas, pokud jste při přihlášení do Soutěže souhlasili se zasíláním novinek (obchodních

sdělení);
f) přenositelnost údajů; a
g) právo vznést námitku, po níž zpracování Vašich osobních údajů bude ukončeno, neprokáže-li se, že existují závažné

oprávněné důvody pro zpracování, jež převažují nad Vašimi zájmy nebo právy a svobodami, zejména, je-li důvodem
případné vymáhání právních nároků. Zároveň máte možnost obrátit se se stížností na dozorový úřad – Úřad pro
ochranu osobních údajů (www.uoou.cz).

3.2 Uplatnění práv subjektu údajů nebo podání stížnosti lze v případě Správce učinit e-mailem zaslaným na adresu: 
poverenec@cwp.cz. 

http://www.promenaroku.cz/
https://promenaroku.cz/pravidla-souteze
http://www.uoou.cz/
mailto:poverenec@cwp.cz


4. Kdo bude zpracovávat Vaše osobní údaje?

4.1 Vedle Správce budou mít vymezený přístup k Vašim osobním i jeho následující zpracovatelé ve smyslu čl. 4 bod 8 
GDPR: 

a) provozovatel a správce Webu – společnost [DIGIVERSE s.r.o.] ;
b) naši externí spolupracovníci – Mgr. Denisa Krumlová (marketing) ; a
c) pokud jste při přihlášení do Soutěže souhlasili se zasíláním novinek (obchodních sdělení), bude mít k Vaším osobním 

údajům přístup i provozovatel mailingové služby (rozesílání newsletterů) – Ecomail [https://www.ecomail.cz].

4.2 Vaše osobní údaje mohou být předány do třetích zemí mimo EU nebo mezinárodním organizacím pouze v případě, že 
tato třetí strana bude splňovat přiměřenou úroveň ochrany v souladu s GDPR. 

5. Používání cookies při prohlížení Webu

5.1 Soubory cookies se rozumí krátké textové soubory odeslané internetovou stránku a stažené Vaším internetovým 
prohlížečem. Tyto soubory umožňují internetovým stránkám zaznamenat informace o tom, že jste danou internetovou 
stránku navštívili a Vaše uživatelské nastavení (např. jazyk). Díky takto získaným informacím se může internetová 
stránka přizpůsobit Vaším preferencím a zlepšit uživatelskou zkušenost s jejím používáním. 

5.2 Prosím vezměte na vědomí, že Web soubory cookies používá. O tomto jsme povinni vás informovat v souladu s § 89 
odst. 3 zákona č. 127/2005 Sb., o elektronických komunikacích, v platném znění. 

5.3 Soubory cookies používáme k získání údajů o chování návštěvníků Webu za účelem zlepšení našich služeb. Web je 
současně možné prohlížet i v režimu, kdy některé nebo všechny soubory cookies nebudou povoleny. Tento režim je 
možné aktivovat odpovídajícím nastavením Vašeho internetového prohlížeče. Případným zablokováním cookies 
nezbytných pro řádný chod Webu však může dojít k narušení jeho funkčnosti. 

5.4 Cookies využíváme za účelem personalizace obsahu a reklam, poskytování funkcí sociálních sítí a analýzy návštěvnosti 
Webu. Tyto informace pak sdílíme s našimi obchodními partnery. Cookies se v uvedeném rozsahu zpracovávají na 
základě Vašeho souhlasu, který představuje nastavení Vašeho internetového prohlížeče a prohlížení Webu. Souhlas s 
užitím cookies můžete kdykoli odvolat pomocí změny nastavení Vašeho internetového prohlížeče. Níže uvádíme naše 
obchodními partnery, s nimiž informace sdílíme: 

a) Google;
b) Facebook;
c) X (Twitter);
d) Instagram;
e) naši odborní poradci, jejichž seznam je uveden na https://www.spolukiladolu.cz/vyzivovi-poradci
f) Seznam.cz.

5.5 Web používá následující soubory cookies: 

a) dočasné soubory cookies – jedná se o dočasné soubory, které umožňují monitorovat aktivitu návštěvníků Webu a
po zavření okna internetové prohlížeče jsou smazány; a

b) trvalé soubory cookies – jedná se o trvalé soubory, které Vás umožňují identifikovat při opakovaném prohlížení
Webu a zlepšují tak Vaši uživatelskou zkušenost, protože se Web přizpůsobí vašim preferencím. Tyto cookie
soubory lze kdykoli smazat v nastavení Vašeho internetového prohlížeče.

6. Závěrečná ustanovení

6.1 Přihlášením se do Soutěže potvrzujete, že jste se Zásadami řádně seznámili a nemáte k nim výhrad. 

6.2 Zásady mohou být předmětem jednostranných změn Správce. Na Webu bude vždy uvedena aktuální verze Zásad. O 
případných změnách Zásad vás budeme informovat prostřednictvím e-mailu. 

V Praze dne [01. 12. 2025] 

Správce osobních údajů: CWP výživové poradenství s.r.o. 

Podpis jednatelky Správce: ______________________ 

https://www.one2onediet.cz/poradci



